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SINDSAUDE-SP — SINDICATO DOS TRABALHADORES PUBLICOS DA
SAUDE NO ESTADO DE SAO PAULO

Nossa homenagem a Diretoria do SindSAUDE-SP pelos seus 30 anos de
existéncia sindical, dando exemplo de organizacao da classe trabalhadora da
saude do SUS!

SALVE OS TRABALHADORES DA SAUDE DO NOSSO PAIS!
SALVE O SUS!
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A evolucao da Pandemia no Brasil

(Fonte: Secretarias Estaduais de Saude. Brasil, 2021. Disponivel em: )

= Marcgo/20: 5.717 casos acumulados e 201 6bitos;
= Julho/20: 2.600 milhdes casos acumulados e 92 mil ébitos

= Agosto/20: 3.300 milhdes casos acumulados e 108 mil obitos

* Dezembro/20: + de 7.600 milhdes casos acumulados e + de
194 mil dbitos.

= Junho/21: 17,9 milhbées casos acumulados e + de 500 mil
obitos.

> Hoje mais de 2.500 6bitos de trabalhadores da saude em
decorréncia da COVID-19.
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Breve apresentacao

“Os trabalhadores invisiveis da saude: condi¢coes de trabalho
e saude mental no contexto da COVID-19 no Brasil” se origina

da pesquisa (ENspP-CEE/FIOCRUZ). ‘Condicbes de Trabalho dos

profissionais de saude no contexto da Covid-19 no Brasil”,

que ja apontou a necessidade de ampliacdo para o alcance desse

contingente de trabalhadores.

A pesquisa tem financiamento do Programa de Politicas Publicas e
Modelos de Atencao e Gestao a Saude - PMA - FIOCRUZ.
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Questao central do estudo

As condicbes de trabalho, de vida e saude mental dos

trabalhadores “invisiveis da saude”, que estao na linha de frente no

combate a Covid-19.
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Parcerias/Apoios Institucionais:

« Conselho Nacional de Saude — CNS

« Conselho Nacional de Secretarios de Saude - CONASS
« Conselho Federal de Enfermagem - COFEN

. Instituto Aggeu Magalhaes - IAM-Fiocruz-PE

. Diretoria Fiocruz Brasilia - DIREB

. Instituto de Comunicagao e Informacgao Cientifica e Tecnolégica em Saude - Icict-

Fiocruz
« Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais - FCMMG-FELUMA
. Internacional de Servigos Publicos - ISP-Brasil
. Federacao Interestadual dos Odontologistas — FIO
. Associacao Nacional de Auxiliares e Técnicos em Odontologia — ANATO

. Associacao Nacional dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem - ANATEN
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Parcerias/Apoios Institucionais:

. Associacao Brasileira de Saude Bucal Coletiva - ABRASBUCO

. Confederagao Nacional dos Trabalhadores em Seguridade Social - CNTSS

. Confederacao Nacional dos Trabalhadores na Saude — CNTS

. Confederacao dos Trabalhadores no Servigo Publico Municipal - CONFETAM
« Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia— CONTER

. Confederacao dos Trabalhadores no Servigo Publico Federal - CONDSEF

. Confederagao Nacional dos Agentes Comunitarios de Saude - CONACS
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OBJETIVO GERAL
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Analisar em profundidade as condicoes de vida, o cotidiano do
trabalho e saude mental dos trabalhadores de nivel médio e auxiliar que
atuam na assisténcia direta ou indiretamente a saude, apoiando e
auxiliando as equipes técnicas na linha de frente no enfrentamento da

pandemia, em unidades de saude de referéncia nos estados e

municipios.

V4

E necessario ter a compreensao da real situacido que se encontram
este contingente de trabalhadores quase sempre “invisiveis” aos olhos
da populacdo usuaria, como também pelas proprias equipes de saude,
tracando assim um paralelo entre os achados das duas pesquisas

(pesquisa-mae e subprojeto).
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METODOLOGIA
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Trata-se de um estudo transversal, com abordagem quantitativa e
qualitativa, de abrangéncia nacional, capaz de gerar resultados que
permitirdo conhecer a realidade brasileira regionalmente. A pesquisa
tera duracao de 18 meses, com sede no Rio de Janeiro, na ENSP e

no CEE da Fiocruz.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
ENSP/FIOCRUZ, recebendo o CAAE: 32351620.1.0000.524, mesmo da

pesquisa-mae na qual esta vinculada.

Sera acatado e assegurado todas as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos da

Resolucao n® 466 do Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2012).
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Trabalhadores invisiveis

Sao todos aqueles com ou sem formacao especifica na saude,
que estao na linha de frente no combate a pandemia, auxiliando a
equipe de saude e muitas vezes prestando servicos de extrema

relevancia ao bom e adequado atendimento a populacao

acometida com o novo coronavirus em todo o pais.

Estamos falando de + de 1,5 milhao de trabalhadores (em
boa parte) desprotegidos de cuidados, sem voz e meios de
expressar a real situacao de seu cotidiano no trabalho e na sua

vida pessoal. Sao invisiveis socialmente.
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Populacao do estudo

E constituida do subconjunto de trabalhadores da saude contido
parcialmente na pesquisa-mae: engloba os técnicos e auxiliares de
enfermagem, de saude bucal, de radiologia, de analise laboratoério,

de farmacia e outros, bem como agentes de saude, maqueiros,

condutores de ambulancia, recepcionistas, pessoal de seguranca, de
limpeza e conservacao, etc. Enfim, todos os que integram, apoiam e
gravitam em torno da equipe de saude para o atendimento as
demandas da pandemia, aqui denominado de “Trabalhadores

Invisiveis’.
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CATEGORIAS PROFISSIONAIS: (totalizando mais de 60 ocupacoes)

1) Técnico de Enfermagem

1.1 Auxiliar de Enfermagem

1.2 Instrumentador Cirurgico

1.3 Socorrista
2) Técnico de Saude Bucal

2.1 Auxiliar de Saude Bucal

2.2 Protese dentaria
3) Técnico de Farmacia

3.1 Auxiliar de Farmacia
4) Técnico de Hemoterapia ou Hematologia

4.1 Auxiliar de Hemoterapia ou Hematologia
5) Técnico de Analises Clinicas

5.1 Auxiliar de Analises Clinicas
6) Técnico de Laboratério

6.1 Auxiliar de Laboratorio
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7) Técnico Citopatologia e Imunobiolégica
7.1 Auxiliar Citopatologia e Imunobioldgica
8) Tecndlogo de Radiologia
8,1 Técnico de Radiologia
8.2 Auxiliar de Radiologia
9) Técnico em Imobilizagdées Ortopédicas/Gesseiro
10) Técnico em Seguranga do Trabalho
11) Técnico em Vigilancia em Saude
12) Agente Comunitario de Saude
12.1 Agente de Combate a Endemias
12.2 Visitador Sanitario
13) Agente Indigena de Saude
13.1.Agente do Saneamento
14) Maqueiro
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15) Condutor de ambulancia
16) Pessoal de agéncias funerarias, Cemitérios, etc.
16.1 Agente funerario
16.2 Coveiro
17) Pessoal da alimentacao
17.1 Pessoal de cozinha hospitalar (cozinheiro, auxiliar de cozinha/copeiro)

18) Pessoal de atividades administrativas: auxiliar/assistente administrativo, RH,
geréncia de saude, arquivista, registros, informacgao/informatica, almoxarifado,
faturamento e compras, e afins

19) Pessoal de atividades operacionais: porteiro, recepcionista
19.1 Atendente de consultério/ambulatorio
19.2 Vigilante/seguranca

20) Pessoal de limpeza e conservacao: auxiliar de lavanderia, servicos gerais,
faxineiro, servente, coletor de residuos sélidos, coletor de lixo hospitalar e afins

21) Pessoal de manutencao geral: eletricista, oficial de manutencéao, técnicos em
eletrbnica e equipamentos biomédicos/hospitalar e afins

22) Outros
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A pesquisa de campo é inteiramente online utilizando os
recursos tecnologicos da internet, redes sociais e contatos
institucionais a partir das entidades nacionais e regionais que

representam os Trabalhadores da Saude.

Link: https://is.qd/Pesquisalnvisiveis
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O método de amostragem escolhido € chamado de ‘bola de
neve’ porque tal qual uma bola de neve, a amostra cresce
enquanto ‘rola’ e se afasta do ponto inicial.

O processo de construgcao de uma amostra por bola de neve se

fundamen 5 para ter
acesso ad
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Tudo o que foi apontado, até agora, deixa claro a

importancia dos chamados “atores chaves”, aquelas

pessoas com destaque institucional que tém acesso e

contatos com um contingente profissional especifico, o que
viabilizara a chegada do questionario até o publico-alvo de

nossa pesquisa.
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Uma amostragem em bola de neve pode ser representada assim:
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https://www.questionpro.com/blog/snowball-sampling/
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A base de dados/informacoes

E formada por meio da coleta em um questionario online
contendo, a maioria das perguntas fechadas, buscando dar

respostas aos objetivos do estudo.

Sua elaboracao ocorre pela plataforma RedCap (Research
Eletronic Data Capture), para coleta, gerenciamento e

disseminacao de dados de pesquisas.

As informacdes, coletadas diretamente pela internet, serao
armazenadas no servidor do ICICT/FIOCRUZ.
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Resultados

Nosso objetivo, enquanto pesquisadores da
Fiocruz € contribuir para a melhoria das condigdes de
trabalho e de vida dos trabalhadores e trazer a luz da
ciéncia a importancia e visibilidade desse contingente
essencial para o SUS, seja na rede publica, privada e

filantropica.
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» No Banner, estao disponiveis:

» Release de lancamento da pesquisa (Texto pode ser utilizado
e adaptado pelos parceiros)

» Todo material grafico da Pesquisa para aplicacdo nas redes
sociais (Facebook, Instagram e Twitter) e sites parceiros

» Link para a secao especial sobre a pesquisa
completa “Condicoes de Trabalho dos Profissionais de
Saude no Contexto da Covid-19 no Brasil”

»
» Assessoria de Comunicagao:

» Filipe Leonel
» /21 97977-8333
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Coordenacao Geral da Pesquisa: Maria Helena Machado

sociologa, doutora em sociologia, pesquisadora titular do Nerhus-
DAPS/ENSP e pesquisadora colaboradora do CEE-Fiocruz.
(machado@ensp.fiocruz.br)
(http://lattes.cnpq.br/5843913502919157).
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A dramatica realidade dos 500 mil mortos...

“Hoje, dia 19 de junho de 2021, apds 15 meses de pandemia em nosso pais, chegamos a triste marca de
500 mil mortos por Covid-19 e quase 18 milhdes de contaminados. Muito grave pensar que no final de
dezembro de 2020 ja registravamos mais de 7,600 milhdes de contaminados e mais de 194 mil ébitos.
Porém, gravissimo e assustador é a confirmacdo de que em apenas 5 meses e meio do novo ano de 2021,
o Brasil registrou mais de 10 milhdes de contaminados e mais de 300 mil ébitos por Covid-19!
Contabilizamos mais de 2.500 trabalhadores da saude que foram a ébito no oficio de cuidar e assistir a
todos nds que procuramos assisténcia nesses tempos pandémicos.
As pesquisas que estamos realizando na Fiocruz sobre as Condigdes de Trabalho dos Profissionais de
Saude e dos ‘Trabalhadores Invisiveis’ da Saude retratam nesse contexto de pandemia, a realidade
daqueles que estdo na linha de frente. O cenario é marcado pela dor, sofrimento e tristeza com fortes
sinais de esgotamento fisico e mental. imposta pela incerteza da doenga — Covid-19, em ambientes com
trabalho extenuante, com sobrecarga de trabalho para compensar o elevado absentismo e mortes de
colegas. O medo da contaminac¢do e da morte iminente acompanham seu dia-a-dia, em uma gestao
marcada pelo risco de confisco da cidadania do trabalhador (perdas dos direitos trabalhistas,
terceirizacGes, desemprego, perda de renda, saldrios baixos, gastos extras com compras de EPIs
complementares, uso de transporte alternativo e alimentac¢do). Se ndo bastasse esse cendrio desolador,
eles experimentam a privagdo do convivio social entre os colegas de trabalho, a privacdo da liberdade de ir
e vir e do convivio social e a privacdo do convivio familiar.

Nossa solidariedade as familias dos 500 mil mortos do Brasil. E, muito especialmente, aos trabalhadores
da saude — enfermeiros, médicos, fisioterapeutas, maqueiros, condutores de ambulancias, técnicos e
auxiliares de enfermagem, de radiologia, de saude bucal, de laboratérios e andlises clinicas, de farmdcia,
dos trabalhadores de apoio, de limpeza e higienizacdo dos ambientes de salde, os agentes comunitdrios
de saude e de endemias, ou seja, todos que prestam assisténcia a populagdo brasileira na estrutura do
SUS, bem como os trabalhadores do final de linha, que acolhem e enterram nossos mortos. Muitos se
contaminaram e perderam suas vidas no oficio de cuidar, amparar e prestar assisténcia nestes 15 meses
de sofrimento, dor e muita tristeza”.

Maria Helena Machado (coordenadora geral: Pesquisa Condi¢coes de Trabalho dos Profissionais de
Saude no Contexto da Covid-19 no Brasil e Trabalhadores Invisiveis da Saude — Condi¢bes de
Trabalho e Saude Mental no Contexto da Covid-19 no Brasil — ENSP - CEE- FIOCRUZ, 2020-21).
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